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Pondělí 20.3.2023
Zeleninový vývar s ovesnými knedlíčky  (A: 01,03,09)Polévka
Zvěřinové ragú ,bramborové gnocchi,ovoce  (A: 01,03,06,12)Oběd1
Bulgurové rizoto s kuřecím masem,sypané sýrem,zelný salát s koprem  (A: 06)Oběd2
Voda,čaj,ovocný nápojNápoj

Úterý 21.3.2023
Krémová kukuřičná se slaninou  (A: 03,07)Polévka
Fazole Plaki(kořenová zelenina,rajčata,krůtí maso),chléb,mufiny  (A: 01,03,07,09)Oběd1
Obalovaná ryba,bramborová kaše,mufiny  (A: 01,03,04,07)Oběd2
Voda,čaj,ovocný nápojNápoj

Středa 22.3.2023
Mořská se zeleninou a fazolemi  (A: 01,03,09)Polévka
Mexický guláš z vepřového masa(kukuřice,hrášek),těstoviny,ovoce  (A: 01,03,06,09)Oběd1
Polentová kaše s kakaem,kompot  (A: 07)Oběd2
Voda,čaj,neskvik  (A: 07)Nápoj

Čtvrtek 23.3.2023
Z červené čočky  (A: 01,03,09)Polévka
Milánské špagety z vepřového masa,sypané sýrem,ovoce  (A: 01,03,06,07,09)Oběd1
Kuřecí řízek,bramborová kaše,ledový salát  (A: 01,03,07)Oběd2
Voda,čaj,ovocný nápojNápoj

Pátek 24.3.2023
Rajská s těstovinou  (A: 01,03,09)Polévka
Kuřecí plátek Nápady(smetana),barevná rýže,pudink s ovocem  (A: 01,06,07,09)Oběd1
Záhorácký závitek z vepřového masa(zelí),bramborové knedlíky,pudink s ovocem  (A:
01,03,06,07,09,12)

Oběd2

Voda,čaj,mléčný nápoj  (A: 07)Nápoj

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJÍ PRACOVNICE ŠJ
Změna jídelního lístku  a složení(alergeny)vyhrazena. 
Aktuální informace o alergenech jsou zveřejněny na jídelním lístku v místě výdeje, nebo je podá na vyžádání pracovník jídelny.
Hlavní kuchařka : Květa Jarošová      Vedoucí jídelny : Pavlína Kohoutová
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


